centro de
formacién

Urxencias L . A
Sanitarias (SCEESEN

SOPORTE VITAL CARDIOVASCULAR AVANZADO

NUmero de alumnos: 24.
Duracién: 20 horas [5,25 horas teéricas - 14,75 horas prdcticas].
Datas: 28, 29, 30, 31 de xaneiro e 1 de febreiro de 2019.

Lugar: Colexio Médico de Pontevedra (sede Vigo).

OBXECTIVOS

Obxedtivos xerais: Cofiecer o substrato fedrico e as habilidades técnicas que configuran o soporte vifal
cardiovascular avanzado co fin de previr e tratar o paro cardiorrespiratorio.

Obxedtivos especflicos:

Recofiecer a perda de consciencia.
Realizar a apertura da via aérea.

Diagnosticar unha parada cardiorrespiratoria.

Realizar adecuadamente as manobras de RCP bdsica.
Realizar o illamento da via cérea.

Manexar adecuadamente as vias venosas.
Cofiecer o manexo das drogas que se utilizan no fratamento da PCR.

Monitorizar o paciente para recofiecer e tratar as arritmias méis frecuentes.
Realizar as técnicas de desfibrilacién, cardioversién e electroestimulacién cardiaca transcutdnea.
Integrarse no equipo de tratamento da PCR como director ou como parte do mesmo.

ORGANIZACION
28 de xaneiro de 2019
]7'190,-? 7 Benvida e perspectiva xeral do curso. Organizacién do curso.
edrica
17# 0-1 8100 Introducién. Soporte Vital Bésico en adultos. DESA.
edrica
GRUPO A GRUPO B GRUPO C
18001200 SVB + DESA i aerea. Practica de vias
Taller e paro respiratorio
1290:20.00 via aerea Prdctica de vias SVB + DESA
Taller e paro respiratorio
QO.OT(ithl.OO Practica de vias SVB + DESA Via aérea e paro respiratorio
29 de xaneiro de 2019
]7l]90/_1 S0 Algoritmo de SVCA. Coidados postreanimacién
edrica
GRUPO A GRUPO B GRUPO C
18.00-19.00 Revisién tecnoldgica Revisién tecnolégica Revisién tecnolégica
Taller FV/TV FV/TV FV/TV
] 9'%2]@?'00 Asistolia/AESP Asistolia/AESP Asistolia/AESP
20.00-21.00 Megacode Megacode Megacode
Taller PCR PCR PCR
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30 de xaneiro de 2019
]7‘190,-? 0 Recofiecemento de arritmias. Algoritmos
edrica
]STOO] 20 Sesion IAM. Sesién ictus
edrica
GRUPO A GRUPO B GRUPO C
: 9'(?].21’26?'00 Taquicardia Taquicardia Taquicardia
o a0 Bradicardia Bradicardia Bradicardia
Taller
31 de xaneiro de 2019
GRUPO A GRUPO B GRUPO C
17.00-18.15 Megacode Megacode Megacode
Taller (Taquiarritmias-PCR) (Bradiarritmias-PCR) (IAM-PCR)
18.15.-19.45 Megacode Megacode Megacode
Taller (IAM-PCR) (Taquiarritmias-PCR) (Bradiarritmias-PCR)
19.45-21.00 Megacode Megacode Megacode
Taller Bradiarritmias-PCR) (IAM-PCR) (Taquiarritmias-PCR)
1 de febreiro de 2019
GRUPO A GRUPO B GRUPO C
] 7.%2115.30 Megacode Megacode Megacode
]8']_30,_? B Explicacién da sistemdtica das avaliaciéns
edrica
18.45 -20.00 Exame préctico Exame prdctico Exame prdctico
Taller Megacode Megacode Megacode
20.00-20.30 ‘
e Exame escrito
Tedrica
20.30-21.00 . -
Tedri Enquisa de avaliacién e peche
edrica

Dirixido a: Médicos e diplomados universitarios en Enfermario.

METODOLOXIA DOCENTE

O curso consta dunha parte de clases teéricas e outra de desenvolvemento pradtico para adquirir as
habilidades precisas das técnicas de RCP avanzada.

MATERIAL

A cada alumno entregardselle previo ao inicio do curso a documentacién en PDF, editada pola
Fundacién Publica Urxencias Sanitarias de Galicia-061 para o seu estudo.

Para clases tedricas:
- Un candn de proxeccién con mesa para proxeccion.
- Unha pantalla de proxeccién.
- Un ordenandor portatil.

Para clases précticas (material docente):

- 3 Monitores desfibriladores con todo o material necesario para o seu uso (cables, parches, bolsa de
transporte, baterfas e cargador).
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- 1 Simulador DESA con todo o material necesario para o seu funcionamento, incluindo bolsas de
fransporte.

- 1 Cabeza de intubacién de RCP avanzada adultos con peza de demostracién glote.

- 3 Manequins de RCP avanzada con simulador arritmias.

- 1 Manequin de RCP bésica.

- 1 Brazo multivenoso de adultos.

- 2 Trades intradseos.

- 3 Maletas weinmann con diverso material docente.

- 3 Airfrag.

- 4 Resucitadores adultos con mascaras.

- 3 Aspiradores de secreciéns manudis.

- 3 Fastrak.

- 3 Fonendoscopios.

- 3 Laringoscopios adultos con pas curvas.

- 3 Pinzas Maxill adultos.

- 3 Mascaras larinxeas.

- 3 Vdlvulas Heimlich.

- 3 Kits tfraqueotomia.

Para clases prédticas (material funxible):

- 16 Abocaths do n°14.

- 16 Abocaths do n°16.

- 16 Abocaths do n°18.

- 25 Abocaths do n°20.

- 10 Abocaths do n®22

- 10 Abocaths do n®24.

- 2 Agullas para trade intradseo adultos.
- 2 Agullas para trade infradseo pedidtrico.
- 5 Agulla infraésea tipo Cook G16.

- 15 Agullas: inframusculares (con caperucho).
- 20 Agullas: intravenosas.

- 5 Alcohol de 70°, 200 cc.

-1 Bombillas reposicién laringoscopio.
- 3 Cénulas guedell n°2.

- 3 Cénulas guedell n°3.

- 3 Cénulas guedell n°4.

- 3 Cénulas guedell n°5.

- 8 Compresas.

- 4 Compresores.

- 1 Contedor para material bioperigoso.
- 1 Bote de sangue simulada.

- 6 Esparadrapo papel.

- 6 Esparadrapo fela.

- 3 Fiadores (para TETS adultos).

- 3 Xel de desfibrilacién monitor.

- 20 Xiringas 10 ml.

- 5 Xiringas 20 ml.

- 20 Xiringas 5 ml.

- 10 Chaves 3 vics.

- 3 Mascaras nebulizacién adultos.

- 3 Mascaras O2 adultos.

- 2 Caixas mascaras proteccién boca a boca (caixa de 100 unidades).
- 2 Parches Simulador DESA adultos.
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24 Pilas LRO6.

24 Pilas LR14.

3 Rasuradores desbotable.

6 Sabas.

3 Sefs cricotiroidotomia.

10 Sistemas de soro.

20 Sobres de gasas.

6 Sondas aspiracién endotraqueal: flexible (diferentes tamanos).

3 Sondas aspiracién endotraqueal: rixida yankawer para adultos.

3 Spray tipo sylkospray.

19 Soros fisioléxicos 10 cc.

11 Soros fisioléxicos 100 cc (ideal pequenos: glucosado e salina fisioléxica).
2 Soros fisioléxicos 250 cc (ideal pequenos: glucosado e salina fisioléxica).
3 Tubos endotraqueales con balén do n°® 7 (6 7,5).

3 Tubos endotraqueales con balén do n® 8 (6 8,5).

8 Venda gasa para fixar tubo.

1 Frasco de sangue arfificial fluida.
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