
INSCRIPCIONES ORGANIZA 
Mediante correo:  
 congresos@sgox.org 
 info@gesmainaudiovisual.com 
Tarifa: 100€ 

Servicio de Ginecología y Obstetricia 
Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra 
Director: Dr. Eloy Moral Santamarina. Jefe de servicio 

RESPALDADO  CON: SEDE 

Actividad acreditada por la Comisión de Formación 
 Continuada de las Profesiones  

Sanitarias de Galicia 

 
 

 
Dra. Iria Bascuas  
Complejo Hospitalario Universitario de Pontevedra 
 
Dra. Maider Andrés 
Hospital Universitario de Cruces. Barakaldo 
 
Dr. Mikel Goitia 
Hospital Universitario de Cruces. Barakaldo 
 
Dr. Enrique González 
Hospital Universitario de León 
 
Dr. Emilio Cabo 
Hospital del Salnés. Villagarcía de Arousa 
 
Dr. Cesar Rodrigo  
Hospital Universitario Miguel Servet. Zaragoza 
 
Dra. Irene Diez 
Hospital Universitario de Donostia 
 
Dra. Elena Bescós 
Hospital Clínico Universitario Lozano Blesa. Zaragoza 
 
Dra. Verónica Andrés 
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Santander 

Dra. Susana Escuder 
Hospital San Pedro. Logroño 
 
Dr. Jaime Deza 
Hospital Álvaro Cunqueiro. Vigo 
 
Dra. Virginia Echavarren 
Hospital Reina Sofía de Tudela. Navarra 
 
Dr. Eloy Moral 
Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra 
 
Dr. Esteban Ferreiro 
Complexo Hospitalario Universitario de Pontevedra 
 
Dr. Ignacio Lobo 
Hospital Universitario de Basurto. Bilbao 
 
Dra. Beatriz Duplá 
Hospital Universitario Central de Asturias. Oviedo 
 
Dr. Alejandro González 
Hospital Valle del Nalón. Langreo 
 
Dra. María Teresa García 
Hospital Universitario de  A Coruña 
 
Dr. Francisco Estévez 
Hospital Ribera Povisa. Vigo 

PROFESORADO 

Salón de actos Hospital de Montecelo 
Mourente, s/n 
36071 - Pontevedra  



8:30 - 8:45      RECOGIDA DE DOCUMENTACIÓN 

8:45 - 9:00      INAUGURACIÓN IV FORO NORTE DE SUELO PÉLVICO 

BLOQUE 1: DIAGNÓSTICO DE LA DSP EN LA MUJER JOVEN 
Modera: Dr. Emilio Cabo 
 

9:00 - 9:20      IUE en deportistas. 
              Dra. Iria Bascuas 
 

9:20 - 9:40      Disfunción sexual tras el parto. Identificación y plan de manejo multidiscipli- 
   nar. Prevalencia en nuestro medio.  
              Dra. Maider Andrés 
 

9:40 - 10:00    Avulsiones del elevador del ano y desgarros musculares en el parto  
   y su relevancia futura sobre el suelo pélvico. 
                        Dr. Mikel Goitia 
 

10:00 - 10:20  ¿A quién y cuándo indicar una ecografía de suelo pélvico tras el parto? 
                        Dr. Enrique González 
 

10:20 - 10:40  Mesa Redonda. 

PAUSA CAFÉ 

BLOQUE 2: I.U. Y VEJIGA HIPERACTIVA 

11:00 - 11:20   Importancia de la adherencia terapéutica en el tratamiento de la vejiga hipe-                
    ractiva. ¿Existe un perfil de paciente menos cumplidor? Claves para recono- 
    cerlos en una primera consulta. 
                         Dr. César Rodrigo 
 

11:20 - 11:40   Tratamiento de la vejiga hiperactiva en la paciente mayor. 
                         Dra. Irene Díez 

Modera: Dr. Jaime Deza 
 

11:40 - 12.00   Nace un nuevo síndrome relacionado con nuestra actividad. Trastorno de 
               stress postraumático en el embarazo, parto y puerperio.  
                         Dra. Elena Bescós  
 

12:00 - 12:20   Escalas de fragilidad de pacientes y adaptación a la cirugía de suelo pélvi-
    co. Repercusiones funcionales quirúrgicas en mujeres de edad avanzada. 
                         Dra. Verónica Andrés 
 

12:20 - 12:40   Técnicas fisioterápicas ambulatorias para DSP que puede realizar el propio 
     paciente en su domicilio.  
                         Dra. Susana Escuder 
 

12:40 - 13:00   Mesa Redonda 

BLOQUE 4: CIRUGÍA CON MALLAS Y DOLOR POSTOPERATORIO 
Modera: Dr. Esteban Ferreiro 
 

13:00 - 13:20  Prevención y manejo clínico de las disfunciones de vaciado tras colocación de 
    bandas libres de tensión. 
              Dra. Virginia Echavarren 
 

13:20 - 13:40  Neuralgias pudendas postoperatorias. Diagnóstico y manejo.  
                        Dr. Eloy Moral 
 

13:40 - 14:00  Mesa Redonda. 

PAUSA COMIDA 

BLOQUE 5: TÉCNICA QUIRÚRGICA (vídeo-tutoriales) 
Modera: Dr. Francisco Estévez 
 

16:00 - 16:15  V- Notes, ¿Una ventaja real en cirugía de las DSP?. 
                        Dr. Ignacio Lobo 
 

16:15 - 16:30  Promontofijación laparoscópica. Necesitamos en todos los casos realizar la 
    técnica clásica de Clermont Ferrand con fijación a MEA y malla posterior?. 
                        Dra Beatriz Duplá 
 

16:30 - 16:45  Localización del ligamento sacroespinoso en cirugía vaginal, un recurso  
                        necesario. 
    Dr. Alejandro González 
 

16:45 - 17:00  Localización en tiempo real del N. Pudendo. 
                        Dra. María Teresa García 
 

17:00 - 17:20  Mesa Redonda. 

 FORO NORTE DE  
SUELO PÉLVICO IV FORO NORTE DE  

SUELO PÉLVICO IV 

BLOQUE 3: ACTUALIDAD 


