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Curso sobre manejo de la diabetes tipo 2 para

meédicos de Atencion Primaria
( ACREDITADO POR CCFCPS CON 1.2 CREDITOS)

29 de Mayo en Colegio de Médicos de Vigo

e 09:30-10:30 h Tema 1. Generalidades sobre la Diabetes Mellitus
o Concepto, criterios diagndsticos y fisiopatologia de la diabetes.
o Objetivos de control

o Contenido y frecuencia visitas

e 10:30-14:00 h Tema 2. Talleres: Abordaje terapéutico de la
diabetes
o 10:30-11:30 h Educacion terapéutica, Alimentacion y ejercicio fisico e

hipoglucemias.

11:30-12:00 h: DESCANSO

o 12:00-13:00 h Tratamiento farmacoldgico I: Antidiabéticos no
insulinicos.

o 13:00-14:00 h Tratamiento farmacoldgico IlI: Insulinizacién: inicio y
ajuste de dosis e intensificacidn. Situaciones especiales.

14:00-16:00 h: COMIDA DE TRABAJO EN EL CORTE INGLES



e 16:00-20:00 h Tema 3. Factores de riesgo CV y Complicaciones
o 16:00-16:50 h Factores de riesgo CV

- HTA

Dislipemia

Obesidad

Antiagregacién

o 16:50-17:40 h Complicaciones Macrovasculares:
- Cardiopatia Isquémica.
- Insuficiencia cardiaca.

- lctus.

17:40-18:10 h DESCANSO

o 18:10-19:00 h Complicaciones microvasculares:
- Nefropatia.
- Retinopatia.
- Neuropatia.
o 19:00-20:00 h Pie diabético
- Importancia
- Deteccidén y exploraciéon

- Tratamiento

PONENTES:

19)Dra.Elena Fernandez Lépez:C.S.de Gondomar.
22)Dra.Clara Guede Ferndndez :C.S.Calle Bolivia.
32)Dr. Javier Garcia Soidan: C.S.de Porrino.

42)Dra.Xiana Rodriguez Villalén:C.S.de Doblada.






