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Los procesos respiratorios, como el asma,
son trastornos muy frecuentes en la poblacion
general que se asocian con una considerable
morbimortalidad y ocasionan un importante
consumo de recursos sanitarios.

La prevalencia de estas enfermedades
ha aumentado de forma considerable en
los ultimos 30 anos. En el momento actual
son la causa de mas de un 20 a 25% de
las consultas que a diario atienden los
meédicos de familia.

A pesar de su enorme repercusion
SOcCio sanitaria se trata de patolo-
gias no siempre diagnosticadas y
tratadas correctamente por lo que
las actividades formativas dirigidas
fundamentalmente al primer nivel
asistencial deben considerarse
prioritarias
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Objetivos

e Actualizar los conocimientos necesarios para un manejo
adecuado del asma, como una patologia obstructiva crénica,
en la practica clinica.

* Proporcionar formacion sobre el proceso diagnéstico de
esta enfermedad y los instrumentos recomendados para ello
asi como la clasificacion de su gravedad y la correcta admi-
nistracion de los tratamientos adecuados.

* Responder a las necesidades formativas de los profesio-
nales en el campo, manejo y abordaje de esta patologia.

Metodologia

GSK invita a las sesiones de formacion consistente en talleres
presenciales divididos en 2 estaciones donde se abordaran
tematicas diferentes en funcién de los objetivos especificos de
cada una de ellas.

Al iniciar el aula todos los alumnos realizaran un pre-test de eva-
luacién de sus conocimientos actuales sobre patologia pulmonar.
A continuacion los alumnos, en grupos, rotaran por las platafor-
mas de adquisiciéon de habilidades donde, de manera interactiva
y muy practica, se ensenaran las técnicas y diversos procedi-
mientos. Todo ello usando una metodologia a partir del caso.

Contenido
» Estacion 1: Manejo del paciente con asma estable
° Estacion 2: Agudizacion de Asma

Ponentes

Dr. Leopoldo Garcia Mendez

Dra. Inés Lopez Fernandez.

Material para asistentes

Los asistentes a la formacion recibiran un material de soporte

~ que consistira en las presentaciones para poder impartir las es-

taciones explicadas detalladamente, y que pretenden abarcar los
aspectos mas importantes del manejo diario de estos pacientes
con patologias respiratorias obstructivas.

Los alumnos podran descargar en la pagina web del aula un
material monografico en formato pdf con los contenidos do-
centes impartidos en la misma, con la que podran completar su
formacion.
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