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METODO Y OBJETIVOS

Como Taller de perfeccionamiento para alumnos ya iniciados en la
ecografia Misculo-Esquelética, tratamos de profundizar en temas mas
préacticos, incluyendo el “Manejo del Ecégrafo”, limitando el tiempo de
exposicion de la parte normal reducida a una simple “sistematica
exploratoria...”, ampliando el tiempo dedicado a la “exposiciéon de la
parte patoldgica”, y sobre todo ampliando el tiempo de “practicas de eco
de Hombro/Rodilla-Muslo /Pierna-Tobillo-Pie”. Este taller de Ecografia
proporciona al alumno, las competencias y habilidades necesarias para
poner en practica todos aquellos conceptos adquiridos en el Taller de
Iniciacién previo realizado por el alumno y a la vez le permite profundizar
en exploraciones ecograficas méas complicadas como el estudio de
Adductores, Isquio-Tibiales, Ligamento Lateral Externo y Ligamentos del
Tobillo. Todo ello permite al alumno una aproximacion diagndstica mas
acertada ante preguntas como:

¢Hay rotura muscular a nivel de isquio-tibiales o tendinosa del Tendén
Aquiles o ligamentosa a nivel de ligamento tibio-astragalino anterior?
¢ Hay bursitis, derrame articular o presencia de cuerpos extrafios?
¢Hay calcificacion tendinosa o una simple tendinitis?
¢Hay Hematoma intramuscular?

Con la formacién adquirida en este taller de ecografia de
Perfeccionamiento, el Médico que utiliza el Ecégrafo en su consulta
tiene una ventaja debido a que:

- La ecografia es una técnica que apoya el proceso de decision.

- La ecografia contribuye a optimizar el manejo y derivacion al nivel
de Atencién Especializada cuando es oportuno, y la percepciéon de
mejor atencién aumenta la confianza y satisfaccién del paciente.-La
ecografia en manos del MAP, de Urgencias, Traumatélogo,
Reumatoélogo, Rehabilitador, Médico del Deporte y Trabajo y de VDC,
supone una ampliacién del arsenal diagndstico médico que por sus
caracteristicas de inocua, barata y accesible se convierte en una técnica
complementaria de 1° eleccién, cuya principal ventaja para dichos
Médicos, con buena formacién en ecografia, es que les permite
priorizar la derivacion del paciente segln la gravedad.

- El diagnostico de presuncion realizado en el primer nivel, permitira una
derivacion precoz y preferente al Especialista, que supone una gran
ventaja, en primer lugar para el Paciente que evitara multiples citas y
retraso en la solucién de su problema, para su Médico de Atencion
Primaria de Urgencias, por la satisfaccion personal de un diagnéstico
precoz y una derivacion preferente y mas dirigida, para el Especialista
por recibir precozmente una patologia, para su Empresa por el ahorro
de horas y tiempo de baja que puede acortarse significativamente y para
el Sistema Nacional de Salud por el ahorro econémico que le supone.
Pues la coyuntura de crisis actual es idénea para invertir en un nivel
"muy resolutivo a bajo coste" como es la Ecografia en Atencién Primaria
y Urgencias.

En tiempos de crisis, invertir en Atencion Primaria / Urgencias y en
técnicas baratas y resolutivas como la Ecografia, es mucho mas
rentable.

realizada el pago de la inscripcion se le envi

PROGRAMA PERFECCIONAMIENTO
PRE-TALLER PARTE NO PRESENCIAL - 4h

=  REALIZACION DE TEST Y CASOS CLINICOS
PRE-TALLER EN www.ecografia.eu/campusvirtual
LECTURA, VISUALIZACION WEB

PROGRAMA TALLER PARTE PRESENCIAL - 9h

09:00-09:45h- Manejo del Ecografo
Presentacion, entrega Material Didactico-Firmas y Valoracion
09:30-10:00h- Sistematica de Exploracion Ecogréfica de
Hombro Normal:
-Manguito Rotador, Receso Posterior-Hombro,
Acromio-Clavicular
10:00-10:30h- Ecografia de Hombro Patoldgico:
-Patologia de Hombro de diagnéstico Ecografico
10:30-11:00h- Sistemética de Exploracién Ecogréfica:
Codo-Mufieca-Mano
11:00-11:30h- Descanso - Café
11:30-13:00h- Préacticas de Ecografia.
Hombro-Codo-Mufieca-Mano.
13:00-13:30h- Sistematica de Exploracién Ecogréfica:
Rodilla y Muslo Normal:
-Cuadriceps, Adductores, Isquio-Tibiales/ Peroneales,
LLE, T.Popliteo
13:30-14:00h- Web : Formacion-Cd-Videos-Manuales-
Galeria-Casos Clinicos-Campus Online

14:00-15:30h- Descanso - Comida

15:30-16:00h- Ecografia de Rodilla-Muslo Patolégico:
-Patologia de Rodilla-Muslo de diagnéstico Ecogréafico

16:00-16:30h- Sistematica de Exploracién Ecografica de

Pierna-Tobillo-Pie Normal:

-Ligamento Deltoideo /Peroneo-Astragalino,Fascia
Plantar,Metatarso

16:30-17:00h- Ecografia de Pierna-Tobillo-Pie Patolégico:
-Patologia de Pierna-Tobillo-Pie de diagnostico
Ecogréafico

17:00-17:30h- Descanso — Café

17:30-18:00h- Maratén de Casos Clinicos

18:00-20:00h- Préacticas de Pierna-Tobillo-Pie

20:00-20:30h- Examen préactico de Eco de Pierna-Tobillo-Pie
Entrega de Firmas y Valoracion del Taller.

POST-TALLER PARTE NO PRESENCIA

=  REALIZACION DE TEST Y CASOS CLINICOS
POST-TALLER EN www.ecografia.eu/campusvirtual
LECTURA, VISUALIZACION WEB
TENCION DIPLOMA
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BOLETIN DE INSCRIPCION

Nombre:

Apellidos:
Telf:

Mail:

Especialidad:

FORMAS DE PAGO

TPV /INTERNET

TRANSFERENCIA <BANCO SANTANDER>

El taller podra anularse o modificar fecha ante falta de quérum. En tal caso, el
alumno tendré derecho a reservar su inscripciéon para otro taller similar o
solicitar devolucién de la misma. La organizacién no asumird otros gastos
ocasionados.

De conformidad de la Ley Orgéanica 15/1999 de Proteccion de Datos de
Caracter Personal, mediante la cumplimento de este boletin, usted consiente
de modo expreso la incorporacion y el tratamiento de sus datos en el fichero
automatizado de SOGAE, con la finalidad de enviarle comunicaciones que
puedan ser de su interés. Podra ejecutar los derechos de acceso,
rectificacién y oposicién dirigiendo una solicitud a bajas@ecografia.eu
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