MAS INFORMACION

INSCRIPCION

Fundacion Colegio Médico
de Pontevedra

Contactar con la Fundacion a través del
teléfono 986 27 14 00 (17:00 a 20:00 hrs) o
por correo electrdnico:
fundacion@cmpont.es

o visite la pagina web del Colegio de

Médicos de Pontevedra www.cmpont.es

ACREDITACION

Solicitada la Acreditacion al Sistema

Acreditador de Formacion Continuada de las
Profesiones Sanitarias de la Comunidad

Autonoma de Galicia Conselleria de Sanidade

Expediente n° 11-0021-08/0056-A

Gratuita a través del boletin online
de la pagina web del Colegio de Médicos de
Pontevedra www.cmpont.es
N° PLAZAS: Limitada a 25 por riguroso orden de

recepcion de las solicitudes.

DIRIGIDO A:

Médicos en General interesados en Investigacion

CURSO DE
INVESTIGACION
CLINICA BASICA

Vigo, 5, 19y 26 de marzo de 2015




PROGRAMA

Jueves, 5 de marzo de 2015

OBJETIVO GENERAL

Distinguir la investigacion clinica y
conocer los pasos necesarios para
poder iniciar un estudio de
investigacion clinica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

* Generar una pregunta de investigacién en
formato PICO.

* Evaluar si la pregunta anterior es adecuada
para iniciar un trabajo de investigacion.

* Conocer las partes de un protocolo de
investigacion.

* Aportar los datos que permitirian escribir un
protocolo en colaboracién con un epidemio-
logo.

* Conocer las partes de un articulo cientifico y
el contenido de cada una de ellas.

* Enumerar otras técnicas que es importante
conocer para participar en investigacion
clinica.

17:00-20:00

Dia 1. Investigacion y clinica: herramientas
Utiles para el dia a dia.

* De la clinica a la investigacion clinica:
Jcomo empezar?

* Como formular preguntas, cémo hacer
bldsquedas bibliograficas para obtener la

respuesta y como valorar si nuestro tema de

investigacion es bueno.

* Comentario de casos propuestos por los
asistentes.

Jueves, 19 de marzo de 2015

17:00-20:00

Dia 2: ¢C6mo empezar un proyecto?

* Ya tengo una pregunta: ¢Cuales son los
siguientes pasos?

* Desarrollo de un protocolo. Aspectos éticos

y logisticos.

(Cada asistente debera plantearse como desarrollar su
propio proyecto)

* Sistemas de manejo de la informacion y de

recogida de datos: epidata

(Los asistentes deben llevar su ordenador y haber

instalado Epidata manager, gratuito, para hacer ejercicios)

Jueves, 26 de marzo de 2015

17:00-20:00

Dia 3: ¢Cémo escribir los resultados?

* Escribiendo una publicacion cientifica.
Ejercicios

* Qestores bibliograficos: Endnote.

(Los asistentes deben llevar su ordenador y tener una
cuente de Endnote-web, para hacer ejercicios)

INFORMACION

Se trata de un curso de introduccion a la in-
vestigacion clinica para médicos con poca
experiencia en investigacion. Sera
especialmente Util para los que se planteen
iniciar un proyecto o tesis a corto plazo.

A lo largo del curso se revisaran los pasos
que hay que seguir para poner en marcha un
proyecto de investigacion y se aprenderan
técnicas dtiles para la investigacion
(y algunas para el dia a dia).

Las clases seran en un grupo pequeno, con
ejercicios, y utilizando ejemplos aportados
por los asistentes. Antes de cada clase, los
asistentes recibiran un texto corto para leer
0 las instrucciones para preparar la clase
siguiente.

PONENTE

Dr. Ignacio Garcia Doval

Epidemidlogo y dermatélogo.

Director de la Unidad de Investigacion de la
Fundacion Academia Espafola de Dermatologia.
Tutor a distancia del master de epidemiologia de la
London School of Hygiene and Tropical Medicine.



