
Fecha
 13 y 14 de Octubre de 2026

16:00h a 20:30h - 16:00 a 20:30h
Sede:

COM Pontevedra (Sede VIgo)

Colabora

El examen ecográfico mejora la capacidad diagnóstica, permite

establecer un pronóstico e iniciar tratamiento.

Este Curso de Perfeccionamiento en Ecografía Músculo-Esquelética

(MSK) y de Infiltración Eco-guiada de MMSS, aproxima al alumno en

los conceptos avanzados de la ecografía MSK, permite actualizar la

anatomía y su correlación ecográfica en MSKmmss y trata de

responder a preguntas frecuentes como:

• ¿Existe derrame articular o sinovitis o calcificación tendinosa o

tendinopatía?

• ¿Hay Hematoma? ¿está indicado aspirarlo con eco-guiada?

 ¿Existe Rotura muscular o tendinosa o ligamentosa?

 Con mi diagnóstico ecográfico ¿puedo continuar con su control 

con /sin fisioterapia? ¿Debo derivarlo a un especialista o derivarlo

 a urgencias?

OBJETIVO GENERAL:

Capacitar al alumnado en el conocimiento de técnicas generales y

específicas de infiltración, las indicaciones de las mismas y

desarrollar las habilidades de su implementación segura para el

paciente.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:

•Profundizar en el estudio anatómico-ecográfico de miembros

superiores ..

•Conocer las patologías en que se puede aplicar la ecografía 

•Desarrollo de conocimientos y habilidades en relación a la

infiltración analgo/terapéutica en distintas áreas anatómicas como

hombro, codo, muñeca.

Ampliar la formación de los Medicos para su uso en AP, Urgencias,

Servicios de Traumatología, Reumatología, Rehabilitación,

Anestesia, Médicos del Deporte-Trabajo,... dado que ya es una

práctica en auge.

Método y Objetivos

ECOGRAFÍA
MUSCULOESQUELÉTICA MMSS

e INFILTRACION EG
C U R S O  D E  P E R F E C C I O N A M I E N T O

22,7 h TOTALES:

- 8h Presenciales 
- 14,7 h No presenciales 

Acreditación solicitada con Créditos de
Formación Continuada para MÉDICOS

(Residentes: Diploma sin créditos)



Día 1 (13 de Octubre de 2026)
16:00h a 18:00h -Presentación. Entrega Material Didáctico, firmas,
valoraciones 
-Principios Físicos básicos
- Repaso de Sistemática exploración ecográfica del Hombro. 
- Ecografía de Hombro Patológico: Sinovitis, Bursitis, Calcificación, Roturas.
- Infiltración Ecoguiada del Hombro doloroso:  Bursitis, Sinovitis, tendinosis
calcificante (Barbotage), Calcificaciones...

18:00 - 18:30h – Descanso

18:30h -20:00h - Sistemática de exploración ecográfica de Muñeca y Mano: 
- Ecografía de Muñeca-Mano Patológicas: Sinovitis, Tendinopatía,
Atrapamiento, Rotura, esguince escafolunar.
- Infiltración Ecoguiada de Muñeca-Mano doloroso: Túnel carpiano,
Gangliones, Dedo en gatillo, Rizartrosis, bloqueo del Nervio mediano,
tenosinovitis de De Quervain.
20:00h - 20:30h - Web (Videos-Charlas-Manuales de Hombro, Codo-
Muñeca, Mano) y Campus Virtual (Test)

Día 2 (14 de Octubre de 2026)
16:00h - 16:30h - Introducción Infiltración Ecoguiada MMSS
(Con Fantomas) 
16:30h - 17:00h - Casos Clínicos de MMSS y recursos terapéuticos en el  
                             tratamiento según diagnóstico.
17:00h - 17:30h - Descanso
17:30h - 20:30h - Manejo del Ecógrafo: Prácticas de ecografía de MMSS
(Con Modelos) 
- Prácticas de Infiltración Ecoguiada MMSS 
(Con Fantomas) 
- Examen práctico ecografía MMSS
- Recogida de Firmas y Valoraciones

FIN PARTE PRESENCIAL - POSTERIORMENTE
Estudio material y casos clínicos en Web 
y realización de test en Campus Online

BOLETÍN DE INSCRIPCIÓN

Nombre

Apellidos

Teléfono

Email

Documento de Identidad

PONENTES

2º PONENTE-MONITOR

1º PONENTE-DIRECTOR

Envie los datos de la inscripción y 
el justificante de pago a: info@ecografia.eu

Dr. Nabor Díaz Rodríguez

Dra. Elena Martínez Murillo

3º TUTOR ONLINE
Dr. Jose Ángel Rodríguez Lorenzo

4º TUTOR ONLINE
Dr. Bermhams Jimenez Castellanos

MÁS CURSOS Y FORMACIÓN EN
WWW.ECOGRAFIA.EU

Si el curso se cambia de fecha el alumno tiene derecho a reserva de plaza de ese mismo curso
(sin devolución del importe del curso) y si se anula tendrá derecho a reservar su inscripción para
otro curso similar o solicitar devolución del importe. La organización no asumirá otros  gastos
ocasionados. De conformidad de la Ley Orgánica 15/1999 de Protección de Datos de Carácter
Personal, mediante la cumplimento de este boletín, usted consiente de modo expreso la
incorporación y el tratamiento de sus datos en el fichero automatizado de SIEC, con la finalidad de
enviarle comunicaciones que puedan ser de su interés y envío a colaboradores para la realización
de este curso. Podrá ejecutar los derechos de acceso, rectificación y oposición dirigiendo una
solicitud a bajas@ecografia.eu

Información

Miembro SIEC (Sociedad Internacional Ecografía Clínica)

Miembro SIEC (Sociedad Internacional Ecografía Clínica)

Miembro SIEC (Sociedad Internacional Ecografía Clínica)

Miembro SIEC (Sociedad Internacional Ecografía Clínica)

INICIO PARTE ONLINE: 13 de Julio de 2026

FIN PARTE ONLINE: 13 de Diciembre  de 2026

PARTE PRESENCIAL 13 y 14 de Octubre de 2026

Estudio material formativo en Web
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