Método y Objetivos

El examen ecografico mejora la capacidad diagnéstica, permite
establecer un pronéstico e iniciar tratamiento.

Este Curso de Perfeccionamiento en Ecografia Musculo-Esquelética
(MSK) y de Infiltracién Eco-guiada de MMSS, aproxima al alumno en
los conceptos avanzados de la ecografia MSK, permite actualizar la
anatomia y su correlacion ecografica en MSKmmss y trata de
responder a preguntas frecuentes como:

» ¢Existe derrame articular o sinovitis o calcificacién tendinosa o
tendinopatia?

» ;Hay Hematoma? ¢ esta indicado aspirarlo con eco-guiada?

¢ Existe Rotura muscular o tendinosa o ligamentosa?

Con mi diagnéstico ecografico ¢puedo continuar con su control

con /sin fisioterapia? ¢Debo derivarlo a un especialista o derivarlo

a urgencias?

OBJETIVO GENERAL:

Capacitar al alumnado en el conocimiento de técnicas generales y
especificas de infiltraciéon, las indicaciones de las mismas vy
desarrollar las habilidades de su implementacion segura para el
paciente.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

*Profundizar en el estudio anatémico-ecografico de miembros
superiores ..

*Conocer las patologias en que se puede aplicar la ecografia
*Desarrollo de conocimientos y habilidades en relacion a la
infiltracion analgo/terapéutica en distintas areas anatémicas como
hombro, codo, mufieca.

Ampliar la formacion de los Medicos para su uso en AP, Urgencias,
Servicios de Traumatologia, Reumatologia, Rehabilitacion,
Anestesia, Médicos del Deporte-Trabajo,... dado que ya es una
practica en auge.

—

Fecha

13 y 14 de Octubre de 2026
16:00h a 20:30h - 16:00 a 20:30h
Sede:

COM Pontevedra (Sede Vigo)

Colabora

llustre Colegio Oficial
de Médicos de Pontevedra
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ECOGRAFIA
CLINICA

ECOGRAFIA
MUSCULOESQUELETICA MMSS
e INFILTRACION EG

CURSO DE PERFECCIONAMIENTO
22,7 h TOTALES:

- 8h Presenciales
- 14,7 h No presenciales

Acreditacion solicitada con Créditos de
Formacién Continuada para MEDICOS
(Residentes: Diploma sin créditos)




INSCRIPCION
Precio
€ 315
€ 285

Tipo
Médico

Residente

Pago
TRANSFERENCIA <SANTANDER>
IBAN: ES22 0049 5230 9825 1735 0347

Contacto
info@ecografia.eu

Logistica: Fijo 988 601 221
Mévil 686 177 177 / 609 83 00 50

MAS CURSOS Y FORMACION EN
WWW.ECOGRAFIA.EU

Informacién

Si el curso se cambia de fecha el alumno tiene derecho a reserva de plaza de ese mismo curso
(sin devolucion del importe del curso) y si se anula tendra derecho a reservar su inscripcion para
otro curso similar o solicitar devolucion del importe. La organizacion no asumira otros gastos
ocasionados. De conformidad de la Ley Organica 15/1999 de Proteccion de Datos de Caracter
Personal, mediante la cumplimento de este boletin, usted consiente de modo expreso la
incorporacion y el tratamiento de sus datos en el fichero automatizado de SIEC, con la finalidad de
enviarle comunicaciones que puedan ser de su interés y envio a colaboradores para la realizacion
de este curso. Podra ejecutar los derechos de acceso, rectificacion y oposicion dirigiendo una
solicitud a bajas@ecografia.eu

INICIO PARTE ONLINE: 13 de Julio de 2026

Estudio material formativo en Web

Dia 1 (13 de Octubre de 2026)
16:00h a 18:00h -Presentacion. Entrega Material Didactico, firmas,
valoraciones
-Principios Fisicos basicos
- Repaso de Sistematica exploracion ecografica del Hombro.

- Ecografia de Hombro Patoldgico: Sinovitis, Bursitis, Calcificacion, Roturas.
- Infiltracién Ecoguiada del Hombro doloroso: Bursitis, Sinovitis, tendinosis

calcificante (Barbotage), Calcificaciones...

18:00 - 18:30h - Descanso

18:30h -20:00h - Sistematica de exploracion ecografica de Mufieca y Mano:

- Ecografia de Mufieca-Mano Patoldgicas: Sinovitis, Tendinopatia,
Atrapamiento, Rotura, esguince escafolunar.

- Infiltracién Ecoguiada de Mufieca-Mano doloroso: Tunel carpiano,
Gangliones, Dedo en gatillo, Rizartrosis, bloqueo del Nervio mediano,
tenosinovitis de De Quervain.

20:00h - 20:30h - Web (Videos-Charlas-Manuales de Hombro, Codo-
Mufieca, Mano) y Campus Virtual (Test)

Dia 2 (14 de Octubre de 2026)
16:00h - 16:30h - Introduccidn Infiltracion Ecoguiada MMSS
(Con Fantomas)
16:30h - 17:00h - Casos Clinicos de MMSS y recursos terapéuticos en el
tratamiento segn diagnéstico.
17:00h - 17:30h - Descanso
17:30h - 20:30h - Manejo del Ecdgrafo: Practicas de ecografia de MMSS
(Con Modelos)
- Practicas de Infiltracion Ecoguiada MMSS
(Con Fantomas)
- Examen practico ecografia MMSS
- Recogida de Firmas y Valoraciones

FIN PARTE PRESENCIAL - POSTERIORMENTE
Estudio material y casos clinicos en Web
y realizacion de test en Campus Online

FIN PARTE ONLINE: 13 de Diciembre de 2026

PARTE PRESENCIAL 13 y 14 de Octubre de 2026

PONENTES

1° PONENTE-DIRECTOR
Dr. Nabor Diaz Rodriguez

Miembro SIEC (Sociedad Internacional Ecografia Clinica)

2° PONENTE-MONITOR
Dra. Elena Martinez Murillo

Miembro SIEC (Sociedad Internacional Ecografia Clinica)

3° TUTOR ONLINE

Dr. Jose Angel Rodriguez Lorenzo
Miembro SIEC (Sociedad Internacional Ecografia Clinica)

4° TUTOR ONLINE
Dr. Bermhams Jimenez Castellanos

Miembro SIEC (Sociedad Internacional Ecografia Clinica)

BOLETiN DE INSCRIPCION

Nombre
Apellidos
Teléfono

Email

Documento de Identidad

Envie los datos de la inscripcion y
el justificante de pago a: info@ecografia.eu
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