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LUNES 
17 FEBRERO
Sesión Inaugural

16.00-17.30

  MSD Y LA INNOVACIÓN MSD
  EVOLUCIÓN GESTIÓN Y TRATAMIENTO DE LA DM2 Dra. Sara Artola
  INNOVACIÓN Y SALUD Nieves Cubo
  LÍNEAS ESTRATÉGICAS PARA LA GESTIÓN DE LA DM2  Sociedades Científicas

MARTES 
18 FEBRERO
Sesiones en directo

 15.30-16.15

 EMPODERAMIENTO DEL PACIENTE CON DIABETES Moderadora: Dra. Ana Cebrián
       Educación diabetológica en el S.XXI Ángeles Álvarez Hermida
       Psicología en Diabetes Iñaki Lorente
       Prescripción de ejercicio en DM2 Serafín Murillo

 16.30-17.15

  INNOVACIÓN EN TERAPIAS NO INSULÍNICAS Moderador: Dr. Francisco Javier Ampudia Blasco
       Importancia del control glucémico en el control de la DM2 Dra. Ana Cebrián
       ¿Qué perfiles de pacientes con DM2 tenemos en la consulta de AP? Dr. Manel Mata
       Ertugliflozina, el iSGLT2 de MSD Dra. Rebeca Reyes

MIÉRCOLES 
19 FEBRERO
Sesiones en directo

 15.30-16.15

  ABORDAJE INTEGRAL DE LA DM2. Moderadora: Dra. Ana Cebrián
       Actualización en Guías de Dislipemia: importancia control del LDL en DM2 Dr. Esteban López de Sá
       Actualización en el manejo del paciente diabético con hipertensión Dr. Vicente Pallares
       Aspectos terapéuticos del tratamiento de la obesidad en diabetes Dr. Miguel Ángel Rubio

 16.30-17.15

  COMPETENCIAS DIGITALES Moderador:  Jesús Martínez Rodilla
       Mejorar el conocimiento de la DM2 a través de las redes sociales Dra. Cristina Tejera
       Prescripción de Apps y webs en DM2 Dra. Virginia Bellido
       Inteligencia Artificial en Salud Carlos Santana

 17.30-18.15   GESTIÓN BASADA EN VALOR Dra. Cristina Ibarrola

JUEVES 
20 FEBRERO
Sesiones en directo

 15.30-16.45

  COMPLICACIONES CRÓNICAS EMERGENTES EN DM2 Moderadora: Dra. Virginia Bellido
       Detección y diagnóstico de la Insuficiencia Cardíaca en DM2 Dr. Alfonso Valle
       Enfermedad hepática no alcohólica en DM2 Dr. Javier Escalada
       Nefropatía Diabética Dr. Juan Navarro
       Retinopatía Diabética y su relación con el RCV Dr. Rafael Simó
       Proyecto MIRA Dr. Ángel Modrego

VIERNES
21 FEBRERO
Sesión en directo

 08.00-09.00   HIGHLIGHTS DEL CONGRESO VIRTUAL

Moderador: Dr. Francisco Javier Ampudia Blasco. 
Dr. Alfonso Valle. Dra. Ana Cebrian. Dra. Flora 
López Simarro. Dra. Virginia Bellido. 
Dr. Cristóbal Morales.



PONENTES

Dra. Sara Artola. Médico de Familia y Especialista en Medicina Interna, Centro de Salud José Marvá (Madrid).
Nieves Cubo. Investigadora en ITEFI (CSIC), especializada en impresión 3D de tejidos humanos.
Dra. Ana Cebrian. Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria, Centro de Salud Cartagena Casco (Murcia).
Ángeles Álvarez. Enfermera, Centro de Salud Goya - SERMAS (Madrid).
Iñaki Lorente. Psicólogo, Asociación Navarra de Diabetes.
Serafin Murillo. Nutricionista. Socio Fundador en Institut Diabetis Activa.
Dr. Francisco Javier Ampudia Blasco. Jefe de Sección del Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Clínico Universitario (Valencia).
Dr. Manel Mata. Médico de Familia, Centro de Atención Primaria La Mina (Barcelona).
Dra. Rebeca Reyes. Endocrinóloga, Complejo Hospitalario Torrecárdenas (Almería).
Dr. Ricardo Gómez Huelgas. Jefe de Servicio de Medicina Interna, Hospital Regional Universitario (Málaga).
Dr. Esteban Lopez de Sá. Cardiólogo en Unidad de Cuidados Agudos Cardiológicos,  Hospital Universitario La Paz (Madrid). 
Dr. Vicente Pallarés-Carratalá. Unidad de Vigilancia de la Salud, Unión de Mutuas (Castellón). Departamento de Medicina Universitat Jaume I (Castellón).
Dr. Miguel Angel Rubio. Endocrinólogo, Especialista en Unidad de Nutrición y Dietética Clínica, Hospital Clinico San Carlos (Madrid). 
Jesús Martínez Rodilla. Director de Customer Engagement and Innovation, MSD España.
Dra. Virginia Bellido. Jefa de Sección del Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Universitario Cruces (Bilbao).
Dra. Cristina Tejera. Médico Especialista en Endocrinología y Nutrición, Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol (La Coruña).
Carlos Santana. Ingeniero Informático especializado en Data Science e Inteligencia Artificial.
Dra. Cristina Ibarrola. Médico de Atención Primaria, Ex-gerente del Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea.
Dr. Alfonso Valle. Jefe de Servicio de Cardiología, Hospital Marina Salud (Denia, Alicante).
Dr. Javier Escalada. Director del Departamento de Endocrinología y Nutrición, Clínica Universidad de Navarra (Pamplona).
Dr. Juan Navarro. Médico Especialista en Nefrología, Hospital Universitario Nuestra Señora de la Candelaria (Santa Cruz de Tenerife).
Dr. Rafael Simó. Jefe de Servicio del Servicio de Endocrinología y Nutrición, Hospital Vall d’Hebrón (Barcelona).
Dr. Ángel Modrego. Médico de Familia, Centro de Salud de Buenavista (Toledo).
Dra. Flora López-Simarro. Médico de Familia, Centro de Atención Primaria Martorell (Barcelona).



COMITÉ CIENTÍFICO

Dr. Alfonso Valle
Jefe Servicio Hospital de Denia (Alicante). 
Cardiología Casa de Salud. Valencia.

Dr. Francisco Javier Ampudia
Jefe de Sección S. de Endocrinología y Nutrición Hospital 
Clínico Universitario de Valencia. Profesor Asociado de 
Medicina en Universidad de Valencia.

Dra. Ana Cebrián
Médico Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. 
Centro de Salud Cartagena Casco (Murcia).

Dr. Cristóbal Morales
Servicio Endocrinología y Nutrición, 
HU Virgen Macarena, Sevilla.

Dra. Virginia Bellido
Servicio de Endocrinología y Nutrición
del Hospital Universitario Cruces, Bilbao.


